Untuk Mengurangi Penyakit Anemia, Pemkab
Batang Hari Berikan TTD untuk Pelajar
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Batang Hari, Jambi - Pemerintah Kabupaten Batang Hari lounching pemberian
Tablet Tambah Darah (TTD) kepada remaja putra - putri siswa SMA dan
sederajat serta siswa SLTP diwilayah Kecamatan Muara Bulian, Rabu
(26/10/2022).

Kegiatan tersebut secara langsung dibuka oleh Bupati Batang Hari Muhammad
Fadhil Arief yang diwakili oleh Sekertaris Daerah (Sekda) Muhammad Azan.

Sambutan Bupati yang dibacakan oleh Sekda M Azan menyampaikan bahwa
Pemerintah sangat mendukung kegiatan ini, mengingat hal ini merupakan bagian
dari intervensi terhadap kasus stunting.



Azan juga menambahkan, Anemia merupakan salah satu masalah kesehatan
masyarakat di Indonesia yang dapat dialami oleh semua umur mulai dari balita,
remaja, ibu hamil sampai lanjut usia.

"Anemia pada anak usia 5-14 tahun tercatat sebesar 26,8% dan usia 15-24 tahun
sebesar 32%. Hal ini berarti sekitar 3 dari 10 anak di Indonesia menderita
anemia," Katanya. Rabu (26/10/2022).

Gerakan Nasional Aksi Bergizi bertujuan untuk meningkatkan literasi warga
sekolah akan pentingnya TTD, selain itu harus juga diimbangi dengan olahraga
atau aktivitas fisik serta mengkonsumsi gizi seimbang.

Sekda juga berharap melalui kegiatan ini dapat memotivasi sekolah lain untuk
ikut serta melaksanakan dengan Hashtag Aksi Bergizi secara rutin.

"Saya berharap pemberian TTD ini dapat rutin dilaksanakan secara periodik
sesuai dengan tahapan pelaksanaan dan benar - benar dikonsumsi,” Imbuhnya.

Kegiatan yang berpusat di halaman kantor Bupati juga dihadiri oleh Para asisten
Setda, kepala OPD, para Kabag, para siswa - siswi serta para tamu undangan
lainnya.

Diketahui, Sebelum kegiatan dimulai, seluruh para siswa dan siswi yang hadir
juga mengikuti senam sehat, dan juga sarapan pagi bersama. (Red)



